
Planning des entraînements – Vacances d’hiver
Saison 2025/2026

Du lundi 16 février au dimanche 1er mars 2026

Salle Goducière 2

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 Samedi 21

20h00-22h00
Loisirs F.

20h00-22h00
Seniors M. 1 et 2

Vincent – Alex

20h00-22h00
Seniors F.

Baptiste L

20h00-22h00
Seniors M. 1 et 2

Vincent

20h30-22h00
Loisirs M.

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 Samedi 28
9h30-16h30

Stage

U13F
U15F

Prévoir un pique-nique

Tidiane – Sam

9h30-16h30
Stage

U9F
U9M

Inscription obligatoire 
auprès du parent 

coordinateur

Prévoir un pique-nique

Tidiane – Sam – Titouan

9h30-16h30
Stage

U11F
U11M

Inscription obligatoire 
auprès du parent 

coordinateur

Prévoir un pique-nique

Tidiane – Sam – Titouan

18h00
U18M 1
vs Avrillé

1/8ème de finale de la 
Coupe des Pays de la L.

à l’extérieur

20h30
Seniors M. 1
vs St Barth 2

1/8ème de finale de la 
Coupe de l’Anjou

à l’extérieur

17h30-19h00
U18M 2 et 3

Sam – Tidiane

17h00-18h30
U13M 1 et 2

U15M 2
Sam – Titouan

17h00-18h30
U13F
U15F
Sam

17h00-18h30
U18M 2 et 3

Sam

17h00-01h00

Tournoi fluo

Dimanche 1er

10h30
Seniors M.  2

vs St Laurent de la P. 4
1/8ème de finale du 

Challenge de l’Anjou
à domicile

13h00
U18M 2 /

vs Brissac 1
Dernière journée de 

championnat phase 2
à l’extérieur

19h00-20h30
U18M 1

U18M groupe Seniors
Vincent – Tidiane

18h30-20h30
U18M 1

Potentiels 2009
Vincent – Sam

18h30-20h30
U15M 1 et 2

Tidiane – Adam

18h30-20h30
U15M 1

Potentiels 2012
Tidiane

20h30-22h00
Loisirs F.

20h30-22h00
Seniors M. 1 et 2

Vincent – Alex

20h30-22h00
Seniors F.

Baptiste L

20h30-22h00
U18M 1

Seniors M. 1
Vincent – Sam

En cas d’absence, merci de 
prévenir les entraîneurs le plus tôt 

possible.

Salle Mini Arena Lundis 16 et 23
20h00-22h00

Seniors F.
Baptiste L

Salle Chevalerie Lundis 16 et 23
19h30-21h00

Basket Fit
Sam
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